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 :درس تقویم

شماره 

 جلسه
 مدرسان در انتهای جلسه باید: یاندانشجو عنوان مبحث 

1.  
تاریخچه  –فیزیولوژی مقدمات 

 فیزیولوژی

 .آشنا شوند تعریف فیزیولوژیا ب -

 از در فیزیولوژی را بشناسند. افراد پیشت -

 انواع رشته های فیزیولوژی را بشناسند.  -

دکتر 

 اصحابی

2.  

 فیزیولوژی و کهنسالی

 پیری آشنا شوند.تعریف  با -

 انواع پیری را بدانند. -

 عوامل موثر بر روند پیری را بدانند.  -

تغییرات فیزیکی و فیزیولوژیکی مشهود در طی  -

 پیری را بدانند. 

 یری آشنا شوند.با تئوری های پ -

دکتر 

 اصحابی

3.  

بررسی مکانیسم های درون سلولی 

 کهنسالی

اثرات پیری بر روی ارگانها تنفسی، قلبی، جنسی،  -

 ماهیچه ایی، غدد آشنا شوند. 

راههای فیزیولوژیک به تاخیر انداختن پیری را  -

 بدانند.

 فاکتور های ملکولی و ژنومیک در پیری را بشناسند. -

 زه در پیری را بدانند. درمان های رایج امرو -

دکتر 

 اصحابی

4.  

 فیزیولوژی بدن در فضا و هواپیما

 با محدوده ارتفاع فیزیولوژیک آشنا شوند. -

 علایم و انواع هایپوکسی در ارتفاع را بدانند.  -

 آشنا شوند. HIF-1با ملکول درگیر در هایپوکسی  -

 انواع بیماری های کوهستان و دلایل آن را بدانند. -

در خصوص تغییرات فیزیولوژیک بدن در  آشنایی -

 فضا و بی وزنی را بدانند.

دکتر 

 اصحابی

5.  

 فیزیولوژی غواصی

 یاد آوری مختصری در خصوص مکانیک تنفس  -

 با انواع هایپوکسی آشنا شوند.  -

سمیت با دی اکسید کربن و مونواکسید علایم  -

 کربن را بدانند.

ی بدن )داخلی و اثرات افزایش فشار بر روی اندامها -

 خارجی( را بدانند.

 آشنا شوند.  Inert Gas Narcosisبا تعریف  -

را  Decompression Sicknessعوامل موثر بر  -

 بدانند. 

 تغییرات بدن در حین بالا آمدن در آب را بدانند. -

دکتر 

 اصحابی
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6.  

 فیزیولوژی ورزش

 با تاریخچه اثر ورزش بر فیزیولوژی آشنا شوند. -

هوازی و بی هوازی و تغییرات انواع ورزش های  -

 فیزیولوژیک بدن در طی این ورزشها را بدانند.

اثر ورزش بر روی سیستم گوارش، غدد، اعصاب را  -

 بدانند.

دکتر 

 اصحابی

7.  
 بررسی اثرات ورزش در زنان و مردان

سمینار ورزش توسط دانشجویان در خصوص اثرات  -

 ورزش در زنان و مردان
دکتر 

 اصحابی

8.  
 مختلف ورزشبررسی درجات 

دکتر  سمینار ورزش توسط دانشجویان  -

 اصحابی

برندگان جایزه نوبل فیزیولوژی   .9

1921-1911 

 دکتر ریاحی  -

برندگان جایزه نوبل فیزیولوژی   .11

1941-1921 

 دکتر ریاحی   -

برندگان جایزه نوبل فیزیولوژی   .11

1961-1941 

 دکتر ریاحی   -

برندگان جایزه نوبل فیزیولوژی   .12

1981-1961 

 کتر ریاحید   -

برندگان جایزه نوبل فیزیولوژی   .13

2111-1981 

 دکتر ریاحی  -

برندگان جایزه نوبل فیزیولوژی   .14

2111-2111 

 دکتر ریاحی  -

برندگان جایزه نوبل فیزیولوژی   .15

2117-2111 

 دکتر ریاحی  -

برندگان احتمالی جایزه نوبل   .16

 فیزیولوژی در سالهای آینده 

دکتر   -

 اصحابی

 


